Maria Antonia “Tona” Sironi
in
Tibet, dei montagna, demoni, oracoli e terremoti
Viaggio fra rituali, leggende e favole
dalle grandi cime dell’Himalaya

Storie di montagne illustri - Everest, Kanchendzonga, Makalu, Shishapangma —

Storie di montagne “minori”, quelle che per ora I'alpinismo disdegna, dove ancora risiedono gli dei.
Montagne sacre, spesso benefiche, talora colleriche, sempre misteriose, vissute e narrate dalle genti
che vi abitano intorno, che le temono e le rispettano. Oracoli e shamani, contadini, pastori, portatori
- e tante donne.

Per anni Tona vissuto con loro nelle vallate dell’Himalaya dove ha raccolto le loro testimonianze.

Ed ora ci racconta, e ci mostra, le tracce lasciate dai grandi maestri del Buddhismo che da una vallata
all’altra si spostavano in volo, ci descrive la trance di alcune donne oracolo che hanno
improvvisamente cambiato linguaggio, guarito malati, predetto il futuro. Ci parla anche dei demoni e
della demonessa annidati sotto I’'Himalaya, che ad ogni movimento, grande o piccolo che sia, fanno
tremare la terra.

Terremoto tragedia annunciata? Forse si, nell’Himalaya. Oggi lo confermano i geologi, ma le
distruzioni e i disastri per la terra che si muove sono episodi che ricorrono con frequenza nella storia
dei paesi himalayani e che si trovano ampiamente descritte nella letteratura tibetana a partrire da
qguando in Tibet fu introdotta la scrittura.

Ora delle sue storie Tona ci fa partecipi e ce le racconta, con parole, immagini e filmati, e ci presenta
i suoi libri nei quali ha raccolto alcune delle sue esperienze.
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